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《今月の予定》

　連日、うだるような猛暑で寝苦しい日が続いています。利用
者の皆さんには脱水や熱中症にならないように、毎日しっかり
と水分を摂っていただくようにしています。この暑さもお盆を
過ぎると徐々に涼しくなって、早稲の稲刈りも始まるなど秋の
気配が漂い始めます。新型コロナウイルスの感染に注意すると
ともに、この暑い夏を無事に乗り切って秋を迎えられるように、
利用者さんの体調には十分に注意していきたいと思います。 

《7月ふれあいのひととき》

7月4日（月）　地域交流　萱谷町の皆様
　　レクリェーション外出　ボランティアの皆様
　　　～どうもありがとうございました～

《お世話になりました》
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☆8月  1日　（月） 地域交流
☆8月  3日　（水） 嗜好品マーケット
☆8月  4日　（木） 物故者追悼法要
☆8月10日　（水） おやつ作り
☆8月17日　（水） レクリェーション大会
☆8月23日　（火） 誕生会（8月生まれの方）

◎随時、レクリェーション外出を実施しています
◎選択昼食会は、毎週木曜日に実施しています
◎月曜日と水曜日にパルロによる体操を実施しています
◎随時、クラブ活動（カラオケ・生花ほか）を実施しています

　この度　水仙園のホームページを、リニューアルしました。これまでのホームページは携
帯電話で見ると、閲覧が難しい所もあり新たな形に変えました。ホームページを新たにした
こともあり、これまで以上に様々な情報を発信していきたいと思います。また今後は、面会
の制限や再開についてもホームページ上でお知らせしますので、ご確認をお願いいたします。

　7月7日、水仙園中庭にて恒例の七夕会を開
催しました。今年は天気に恵まれた中で行われ
ました。利用者さんが思い思いに書いた願い事
を、無事　天に送り届けることが出来ました！
皆さんの願いが叶うことをお祈りいたします！

＊＊＊ 水 仙 園 農 園 ＊＊＊
　水仙園農園では7月に入り、連日　ミニトマトや
キュウリを収穫しています！収穫した野菜は食材と
して利用者さんの給食に使用されています。皆さん
毎日の実りを楽しみに過ごされています♪

　レクリェーション外出は、６月末から南越前町
にある花はす公園に出かけています。公園内は
色とりどりの花はすが咲き誇っており、8月中旬
頃まで楽しめるとの事ですので、皆さんもぜひ
訪れてみてください！

　プリンは食べやすく、食が進まなくなった夏
場でも皆さん喜んで食べられています！
　普段のおやつメニューでも大人気です♪

＊＊＊ お や つ 作 り ＊＊＊ ＊＊＊ レクリェーション外出 ＊＊＊

《はじめに》

キレイだね♪

熱中症や感染に配慮しドライブに出かけています！

チーズ！！

美味しく
できるかな？

《ふれあい通信》 suisenen.jp
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天まで届け～

皆の願いを
叶えて！

こんなに大きく
育ったよ♪

　7月は、プリンに生クリームとフルーツソース
をトッピングしました。カラフルなデコレーショ
ンをふりかけて、皆さん思い思いに美味しそう
なデザートに仕上げていました。


