
＊＊＊ 物故者追悼法要 ＊＊＊

　初夏に植えられた早稲品種(華越前等)の稲はもう刈入れが終わり、中稲(コシヒカリ等)の収
穫も間近に迫っています。10月まで暑い日が続くとの見通しですが、利用者さんの体調に気を
配りながら季節を感じて頂けるよう散歩や外出行事にお連れさせて頂きたいと思います。
　９月は毎年、白寿・米寿を迎える方をお祝いする長寿祝賀会を行っています。お祝いの食事会
と記念品贈呈式典ならびに記念撮影を行います。今後とも利用者みなさんが健やかで楽しい生
活をお過ごし頂ける施設となるよう、努めて参りたいと思います。
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☆9月  4日　（月） 地域交流
☆9月  6日　（水） 長寿祝賀会
 嗜好品マーケット
☆9月13日　（水） おやつ作り
☆9月26日　（火） 誕生会（9月生まれの方）

◎随時、レクリェーション外出を実施しています
◎選択昼食会は、毎週木曜日に実施しています
◎月曜日と水曜日にパルロによる体操を実施しています
◎随時、クラブ活動（カラオケ・生花ほか）を実施しています

　８月の防災教育は屋内消火栓を使用した消火訓練を実施しました。水仙園では、消防法に則り危険物
の管理や消防用設備等の整備及び定期点検を行っています。屋内消火栓は火災発生から消防車が到着し
消火活動を行うまでに、職員が使用する可能性のある消火設備です。使用に
際しては屋内消火栓の設置場所や、使用方法の把握が必要になります。放
水時には水圧による反動がとても強く、ノズルを抑えきれず手を放してしま
うと、ノズルや水が人の身体や目に当たり深刻なケガに繋がります。今後も
万が一に備えて参りたいと思います。

　8月3日、物故者追悼法要を行いました。
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大のため、利用者さんや
職員が集まっての法要はできませんでしたが、お供物を盛りお
焼香をあげて、亡くなられた方々のご冥福をお祈りしました。
８月はお盆ということもあり、利用者のみなさんもいつも以上
にお仏壇参りに熱心に取り組んでおられました。

＊＊＊ 日々のリハビリ ＊＊＊
　水仙園では毎日、夕食前をウォーキングタイムとして利用者さん全員のリハビリ時間にしてい
ます。夕食前に身体を動かす事は、お食事を美味しく食べていただけるだけでなく夜間の良眠に
も繋がります。日々、職員と利用者さんで楽しく運動に取り組んでいきたいと思います。
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今月の予定

　８月の作品作りは、9月のお月見をイメージした作品
を作りました♪お月様やお団子、赤トンボやススキなど
秋らしい飾りを作りながら、早く涼しく
なるといいね♪と話されていました。
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良い点数♪ ピース！

しっかり歩けるね！


